
REGOLE FONDAMENTALI 
PER UNA PRESENZA IN 

SICUREZZA



E' obbligatorio misurare la temperatura corporea 
ogni mattina prima di recarsi a scuola e se dovesse 
essere superiore a 37,5° C, non ci si deve presentare 
a scuola e informare sia il proprio medico di famiglia 
che il personale scolastico.

Il mancato rispetto di questa norma comportamentale 
comporterà la segnalazione alle autorita' sanitaria e 

giudiziaria competenti.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Presenza a scuola



• Indossare sempre la mascherina

• Non saranno ammessi in Istituto alunni sprovvisti di 
mascherina

• Proteggere sempre naso e bocca nei seguenti casi:
• Quando si è in movimento

• Quando non è garantita la distanza minima di 1 metro
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PRESENZA IN SICUREZZA

Regole generali



• Non è consentito sostare senza mascherina 

• Non è consentito creare assembramenti (gruppi di 3-4 
persone)

• Evitare il contatto fisico

• Usare le soluzioni nei dispenser per disinfettare le mani

• Rispettare l’orario d’ingresso della propria classe

• Seguire la segnaletica

L’attesa fuori dalla scuola, anche per un tempo limitato, 
resta un momento di pericolo elevato.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Entrata/Uscita



• L’intervallo sarà scaglionato per zone di area 

• La mascherina è sempre obbligatoria in quanto 
elemento di protezione.  

• Chi volesse prendere una bevanda o consumare 
degli alimenti dovrà farlo rimanendo seduto al 
proprio banco.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Intervallo/Corridoi/Bagni/Spazi comuni
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La mascherina è sempre obbligatoria se non 
diversamente autorizzato dall’insegnante e 
mantenendo il metro di distanza.
• Si dovranno rispettare i turni negli spogliatoi
• La mascherina non verrà usata (sempre sotto 

l’osservazione dell’insegnante), se lo sforzo fisico 
è prolungato.

• L’accesso da e verso la palestra avverrà seguendo 
un percorso autorizzato, sempre indossando la 
mascherina.

PRESENZA IN SICUREZZA

Palestra (1/2)
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• L’accesso alla palestra può avvenire direttamente 
nei casi in cui l’ora di scienze motorie coincida con 
la 1° ora o con quella successiva all’intervallo

PRESENZA IN SICUREZZA

Palestra(2/2)
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La mascherina è sempre obbligatoria se non 
diversamente autorizzato dall’insegnante e 
mantenendo il metro di distanza.
• E’ obbligatoria la pulizia con disinfettante (messo 

a disposizione dalla scuola) degli attrezzi come 
precisato da regolamento di ogni laboratorio.

PRESENZA IN SICUREZZA

Laboratorio



Se un alunno non si sente bene durante le lezioni:

(Estratto dal Rapporto 58 del Comitato Tecnico scientifico)

• L’operatore scolastico che viene a conoscenza di un alunno
sintomatico deve avvisare il referente scolastico per COVID-19;

• Il referente scolastico per COVID-19 o altro componente del
personale scolastico deve telefonare immediatamente ai
genitori/tutore legale;

• Ospitare l’alunno in una stanza dedicata o in un’area di
isolamento;

• Procedere all’eventuale rilevazione della temperatura corporea,
da parte del personale scolastico individuato, mediante l’uso di
termometri che non prevedono il contatto.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Malessere a scuola (1/2)



Cosa succede ?

• Il minore non deve essere lasciato da solo ma in compagnia di un adulto
non fragile che dovrà mantenere, ove possibile, il distanziamento fisico
di almeno un metro e la mascherina chirurgica fino a quando l’alunno
non sarà affidato a un genitore/tutore legale;

• Dovrà essere dotato di mascherina chirurgica chiunque entri in contatto
con il caso sospetto, compresi i genitori o i tutori legali che si recano in
Istituto per condurlo presso la propria abitazione;

• Fare rispettare, in assenza di mascherina, l’etichetta respiratoria (tossire
e starnutire direttamente su di un fazzoletto di carta o nella piega del
gomito). Questi fazzoletti dovranno essere riposti dallo stesso alunno, se
possibile, ponendoli dentro un sacchetto chiuso;

• Pulire e disinfettare le superfici della stanza o area di isolamento dopo
che l’alunno sintomatico è tornato a casa.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Malessere a scuola (2/2)
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PRESENZA IN SICUREZZA

Procedura COVID (1/2)

A casa: 
• I genitori devono contattare il Pediatra di loro fiducia

(PLS)/Medico di medicina generale (MMG) per la
valutazione clinica (triage telefonico) del caso;

• Il PLS/MMG, in caso di sospetto COVID-19, richiede
tempestivamente il test diagnostico e lo comunica al
Dipartimenti di Prevenzione (DdP);

• Il DdP si attiva per l'approfondimento dell'indagine
epidemiologica e le procedure conseguenti.



Se è positivo al test

• Se il test è positivo, si notifica il caso e si avvia la ricerca dei
contatti e le azioni di sanificazione straordinaria della struttura
scolastica nella sua parte interessata. Per il rientro in comunità
bisognerà attendere la guarigione clinica;

• Il referente scolastico COVID-19 deve fornire al DdP l’elenco dei
compagni di classe nonché degli insegnanti del caso confermato
che sono stati a contatto nelle 48 ore precedenti l’insorgenza dei
sintomi. I contatti stretti individuati dal DdP con le consuete
attività di contact tracing, saranno posti in quarantena per 14
giorni dalla data dell’ultimo contatto con il caso confermato. Il
DdP deciderà la strategia più adatta circa eventuali screening al
personale scolastico e agli alunni;

• Fino a tampone negativo o guarigione clinica la persona rimane a
casa.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Procedura COVID (2/2)



In caso di focolaio Covid i docenti dovranno:

• monitorare le assenze; 

• in caso di un aumento anomalo delle assenze deve 
essere attivata la segnalazione all’ASL che potrebbe 
procedere a  test e controlli;

• nel caso di un focolaio accertato la scuola sarà 
chiusa e sanificata.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Focolaio COVID



Il comitato tecnico scientifico consiglia l’utilizzo
dell’app «Immuni» a tutti, ed in particolare a chi
utilizza i mezzi pubblici per recarsi a scuola, per
rendere più semplice la tracciabilità dei contatti nel
caso di contagi.
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PRESENZA IN SICUREZZA

Mezzi pubblici



DOMANDE FREQUENTI



Posso frequentare la scuola se soffro di una 
patologia particolare? 

Se persona fragile, si deve contattare il dirigente e 
fornire la documentazione medica:

• si cercherà, valutando ogni situazione, una 
soluzione per consentire all’alunno di seguire le 
lezioni in sicurezza.
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PRESENZA IN SICUREZZA

FAQ (1/5)



Posso fumare?

• No, il fumo è vietato, ancor più in questo momento 
in quanto favorisce:

• Assembramenti

• Abbassamento della mascherina

• Il passaggio di sigaretta da mano a mano.
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PRESENZA IN SICUREZZA

FAQ (2/5)



C’è un percorso da seguire per entrare e/o uscire da 
scuola?
• Fare riferimento alle piantine di dettaglio
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PRESENZA IN SICUREZZA

FAQ (3/5)



Posso prestare un libro, una penna o altro materiale 
scolastico ai compagni?

• No, il materiale didattico è strettamente personale e 
non può essere prestato, ancor più in un momento in 
cui si potrebbe favorire la diffusione del virus.
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PRESENZA IN SICUREZZA

FAQ (4/5)



Si può venire a scuola con la febbre?

No, le linee guida del Ministero dell’Istruzione e del 
comitato tecnico scientifico stabiliscono che: 
l’osservanza del divieto di entrare a scuola in caso di 
febbre e sintomi respiratori è “oggetto di 
responsabilità individuale”, con i seguenti risvolti di 
carattere penale.
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FAQ (5/5)
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BUON ANNO 
SCOLASTICO A TUTTI


